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Don’t you hear the music playing? 
What you think the music's saying? 
Don’t you hear the music playing? 
What you think the music's saying? 

 
(Chorus) 

Get on up and dance x 8 
 

Get on up! 
Don’t sit on down 

Please do something 
Just move around 
Clap your hands 
Stomp your feet 

Please do something 
Just join the beat 

 
(Chorus) 

Get on up and dance x 4 
 

Shaking your head and poppin’ your fingers is alright 
Are you just gonna sit there and do that all night? 

If you’re ever gon’ learn to dance at all 
You just cannot stand around the wall 

 
Get on up and dance  get on up! 
Get on up and dance  get on up! 


